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Jahresbericht 2025 
 
1 Tätigkeiten 

 
Kollage Auswahl Fotos TN 2025 

(TN = Teilnehmer und Teilnehmerinnen) 

 
Dies ist bereits die 13. Ausgabe unseres Jahresberichtes (im Gründungsjahr 2012 gab es noch 
keinen). 
Im Jahr 2025 dürfen wir bei insgesamt 24 Sessions (Nachmittag mit Schminken durch 
professionelle Make-up Artists und anschließendem Fotoshooting) insgesamt 96 Frauen und 
einen Mann kennenlernen. 
Eine junge Frau wird als Patientin auf der Palliativstation besucht. 
 

                  
 
Seit Gründung unseres Vereins 2012 konnten wir somit bisher 342 Sessions für 1.649 
TN ermöglichen. 

       N                                                                            
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2025 dürfen wir wieder ganz viele wunderschöne und besondere Sessions mit unseren 
Teilnehmerinnen erleben. Wir freuen uns sehr, wenn hoffentlich im kommenden Jahr wieder 
(wenn auch sicher nur vereinzelt) Männer Lust auf ein Fotoshooting bei uns haben. Auf 
unseren social media Seiten gibt es seit kurzem ein „Männer Album“, das – wie wir hoffen – 
verstärkt auch männliche Krebserkrankte motiviert unser Angebot anzunehmen. 
 
Sowohl Anfang des Jahres 2025 als auch im Oktober/November spüren wir die Infektionszeit 
deutlich, leider müssen einige TN ganz kurzfristig absagen und nicht immer kann ein freier 
Platz so schnell nachbelegt werden. Im Oktober muss sogar eine ganze Session wegen akuter 
Erkrankungen abgesagt werden. Es ist uns immer ein großes Anliegen, Alternativtermine 
anzubieten, denn oft ist die Traurigkeit groß, wenn der Infekt einen Strich durch die 
Rechnung macht. 
 
Unsere Vorstellungsrunden finden immer in einem entspannten Rahmen mit reichlich 
Getränken, Kaffee, Tee, Butterbrezen und oft auch selbstgebackenen Kuchen sowie 
Süßigkeiten statt. In einer Atmosphäre des Wohlfühlens dürfen sich sowohl Team als auch 
TN vorstellen. Oft hören wir sehr bewegende Schicksale rund um Diagnosen und Prognosen, 
manchmal fließen Tränen. Grundsätzlich überwiegt aber Heiterkeit und eine gewisse 
Aufgeregtheit was der Tag so bringen wird. 
 
Auch in diesem Jahr sind viele TN begeistert von der Idee auch Narbenfotos bzw. Oben-
ohne-Fotos bei uns machen zu können. Bei Brustkrebspatientinnen geht es oft darum vor 
einer geplanten Operation noch einmal die unversehrten Brüste im Bild festzuhalten. 
Gleichzeitig wollen auch viele ihre Veränderungen nach OP zeigen, das kann sowohl eine 
komplette Brustentfernung sein oder auch nach einem operativen Wiederaufbau mittels 
Eigengewebe oder Implantaten. Nach dem Motto „das ist jetzt mein neues ICH“, aber auch 
nicht selten, um als engagierte Frau im Internet über Vor- und Nachteile aufzuklären und 
Diskussionen anzuregen. 
Wir unterstützen alle diese Wünsche sehr gerne, zeigen aber auf unseren Seiten keine oben-
ohne-Fotos. Wenn jemand jedoch Teile von Narben bewusst zeigen möchte und/ oder auch 
eine Verlinkung zu Blogs oder Krebs-Influencer/ -Aktivisten- Seiten erbittet, machen wir das 
sehr gerne. 
 

 
Kollage reels 2025 
 

Wenn es unsere TN per Fotovertrag erlauben, werden kleine Videosequenzen bei der 
Session gefilmt, die dann zu Reels kombiniert werden. Diese kurzen, schnell geschnittenen 
mit kleinen Effekten und Musik versehenen reels erfreuen sich wachsender Beliebtheit  und 
wir freuen  uns über ansteigende Clickzahlen. Diese Kurzvideos helfen auch bei potentiellen 
TN die Ängste abzubauen, da die bewegten Bilder zeigen, dass gelacht wird, dass alle Spaß 
haben und insgesamt eine lockere und heitere Atmosphäre vorherrschend ist.  
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Seit Sommer 2021 ist   N im Nordlichtstudio in der Münchner 

Bocksdornstraße mit samt dem nicht gerade kleinen Fundus eingemietet und wird von den 
dortigen Hauptmietern stets großartig in allen Belangen unterstützt. Wir bedanken uns ganz 
herzlich und hoffen auf weiterhin so entspannte und gute Zusammenarbeit. Danke auch, 
dass unser Logo jetzt auf dem neuen Schild der Fotografengemeinschaft an der 
Grundstückseinfahrt mit drauf ist. 
  
Die Räumlichkeiten eignen sich gut für uns, es gibt einen separaten gut ausgeleuchteten 
Raum mit zwei Schminkplätzen, sowie einen großen Fotobereich mit guter Ausstattung. Mit 
diversen Schiebelementen kann dieser auch kurzfristig abgetrennt werden, falls das 
gewünscht wird. 
Der Gemeinschaftsbereich mit großem Tisch wird auch dank großer fahrbarer Kleiderständer 
zum kreativen Wühlen im Fundus und als Umkleidebereich genutzt, am Tisch sitzend kann 
man sich stärken und unterhalten, kreative Ideen entwickeln. 
Es bleibt auch Zeit für die TN zum persönlichen Plausch. 
 
Auch wenn wir uns in der folgenden Beschreibung unserer Sessions wiederholen, bitten wir 
dies zu entschuldigen mit dem Hinweis, dass es Personen gibt, die unseren Jahresbericht 
zum ersten Mal lesen. 
 
Wir haben, auch bedingt durch die Studiogröße, unsere TN-Zahl mit maximal vier 
beibehalten, somit können wir auf möglichst viele Styling- und Schminkwünsche in der 
gemeinsamen Zeit individuell eingehen. 
Gleichzeitig werden wir es so halten, dass im Normalfall keine Begleitpersonen mitkommen 
können. Zuerst waren es die Corona-Regeln, die uns dazu gezwungen haben, den Kreis 
möglichst klein zu halten, seit Einzug ins Nordlicht-Studio jedoch auch die dortigen 
Gegebenheiten. Die TN müssen sich im großen Raum umziehen, zusätzliche Begleitpersonen 
sind hier eher störend.  
Manchmal haben wir auch schon miterlebt, dass eine kleine unbedachte Bemerkung eines 
Partners, einer Tochter oder sonstigen Begleitung die kreative Euphorie nachhaltig stören 
kann. Es geht schließlich darum, genau das Outfit zu finden, in dem man sich selbst großartig 
findet und nicht die Dinge auszuwählen, die vielleicht die Freundin für passend hält. 
Selbstverständlich sind in individueller Absprache immer Lösungen möglich. In Fällen, wenn 
jemand gehbehindert oder anderweitig körperlich eingeschränkt ist, braucht es einen 
Fahrdienst, bei Minderjährigen ist die Begleitung eines Elternteils (zumindest in der 
Vorstellungsrunde) sinnvoll. 
 
Unsere Sessionabläufe behalten wir auch 2025 bei, da diese sehr bewährt sind: Es werden 
jeweils zwei Make-up looks geschminkt, zuerst eine sehr natürliche Variante mit 
ausführlichen Erklärungen, wie man die besonderen Probleme, verursacht durch 
Chemotherapie, wie z. B. fehlende Wimpern und Augenbrauen, Augenringe, Blässe, 
Rötungen, kaschieren kann. Im Anschluss daran ist Kreativität gefragt, Wünsche sollen erfüllt 
werden, ob Smokey Eyes, Regenbogenaugen, Glitzer etc. passend zu frei gewählten Outfits 
unter Zuhilfenahme unseres Fundus mit bunten Perücken, Kleidern, Stoffen, Modeschmuck 
und vielen zusätzlichen Accessoires. Make-up Looks mit Glitzersteinchen (Swarovski) oder 
auch Goldflitter sind möglich. Gerne setzen wir die Glatze besonders in den Fokus oder 
erfüllen persönliche Wünsche wie z. B. die Brust vor einer Totaloperation noch einmal in 
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Szene zu setzen. Wir freuen uns besonders, dass in den letzten Jahren die Perückenkiste 
deutlich in den Hintergrund getreten ist und mehr und mehr Frauen ihre Glatze oder kurzen 
Haare ganz bewusst zeigen möchten. Die vielen Glatzenfotos, die es auf unseren Seiten 
bereits im Netz gibt, wirken hier auch ausgesprochen inspirierend. Eine Danke an dieser 
Stelle an Claudia Altmann-Pospischek, die uns mehrere wunderschöne Fascinators gebastelt 
hat. 
Nach jedem Schmink-/Styling-Durchgang werden die TN fotografiert, alle Fotos erhalten sie 
dann in den nächsten Tagen online. Die TN dürfen daraus jeweils vier Fotos aussuchen, die 
dann vom Fotografen noch aufwendig nachbearbeitet werden. 
Somit entstehen 2025 für 97 TN über 388 hochwertig nachbearbeitete Fotos. 
Sollte jemand mehr als vier bearbeitete Fotos wünschen, ist dies mit unseren Fotografen 
privat zu besprechen und von den TN auf eigene Kosten zu tragen, unsere Fotografen 
offerieren hierfür allerdings Sonderkonditionen, die weit unter den üblichen Marktpreisen 
für digitale Bildbearbeitung /Beautyretusche liegen. 
 
Alle TN erhalten an unseren Workshop Nachmittagen hochwertige Basisschminkpakete mit 
Produkten, die wir durch "Lilly meets Lola" zum Einkaufspreis beziehen können sowie einen 
Nachdruck des Make-up Manuals von Sandra Kader. Die Kosten für diese Schminkpakete  
belaufen sich momentan auf ca. 45 Euro pro Stück.  
Über die kostenlosen und ausgesprochen hochwertigen Hautpflegemuster der Firma 
Dermasence als Beigabe freuen wir uns genauso wie die TN. 
www.dermasence.de 
 
Da uns am Jahrsende interessiert, woher unsere TN kommen, zeigt uns die Auflistung der 
Postleitzahlen immer wieder ein interessantes Bild. Die markierten PLZ beziehen sich auf das 
Stadtgebiet München. Auch 2025 sind wieder einige TN bei uns, die rund um den Termin ein 
München-Wochenende als „Krebs-Auszeit“ genießen, mal mit Partner, mal mit bester 
Freundin. Durch den Special Event in den Swarovski Kristallwelten dürfen wir acht Damen 
aus Österreich begrüßen, eine junge TN aus Wien kommt extra zum Special Event in die Alte 
Gärtnerei. 
 

 
PLZ der TN 2025 
 
 

Wie wird    N gefunden? 

„Wie hast du uns gefunden bzw. kennengelernt“ diese Frage stellen wir regelmäßig in der 
Vorstellungsrunde unseren TN. Nach wie vor ist die Antwort „im Internet“ eine der 
häufigsten. Gibt man in Suchportalen die Schlagworte „Krebs“, „Chemotherapie“, 
„Haarverlust“, „Schminken“ ein, landet man relativ schnell auf unseren Seiten. Aber auch die 
Vernetzung mit Brustzentren, onkologischen Kliniken und Praxen, die unsere Flyer ausliegen 
haben, ist sehr effektiv. Und natürlich die gute alte Mund-zu-Mund-Propaganda.  

http://www.dermasence.de/
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Die Empfehlungen von TN, die bereits bei uns waren, sind unglaublich wertvoll, hier können 
diverse Ängste durch deren Berichte bereits im Vorfeld abgebaut werden. 
Verständlicherweise kostet es ein wenig Überwindung, sich gerade in einer Zeit, in der man 
sich so verletzlich und unsicher fühlt, in die Hände eines völlig fremden Teams zu begeben. 
Unsere Vorstellungsrunde, in der wir betonen, wie sehr wir uns wünschen, jeder einzelnen 
Teilnehmerin einen unvergesslichen Nachmittag zu ermöglichen, findet in entspannter und 
heiterer Stimmung statt. Nicht selten werden hier bereits Perücken und Mützen abgezogen 
und der Weg zu einem „Mutausbruch“ geebnet. 
 
In Loving Memory 
 

 
Wir erinnern uns 2025 an (v. links nach rechts): 
Juliana, Angela, Karoline, Gesa, Sarah, Susi, Susan 
 

Im Fotoalbum "In loving Memory" bei Facebook und auf der Homepage unter 
"Erinnerungen" gedenken wir den 2025 verstorbenen TN, falls wir davon erfahren und 
gleichzeitig eine Veröffentlichungsfreigabe der Fotos haben.  
 
 

 
Kollage Infostände 2025 
 

Öffentliche Veranstaltungen, an denen   N mit einem Infostand teilnimmt: 

12.02.2025 : Palliativtag Großhadern, LMU mit Infostand 
26.02.2025 : Brustkrebsinfotag des Brustzentrums der LMU, Klinikum Großhadern 
20.09.2025 : Krebsinformationstag, Klinikum der LMU, Großhadern 
24.10.2025 : Patientinnentag Frauenklinik Taxisstraße, Rotkreuzklinik München 
 
An diesen vier Informationstagen in München nehmen wir mit einem reinen Infostand teil, 
Barbara Stäcker steht dabei allen Interessierten für Fragen zur Verfügung.  
In Abstimmung mit unserem Fotografen Oli und Makeup Artist Claudia planen wir für den 
Brustkrebsinfotag  im Frühjahr 2026  erneut – wie bereits in früheren Jahren – ein vor-Ort 
Schminken mit Fotografieren und Bild per Sofortdruck.  
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Der für uns größte Benefit dieser Infotage liegt weiterhin im networking und persönlichen 
Austausch mit anderen Ausstellern, Selbsthilfegruppen, gemeinnützigen Vereinen und 
Stiftungen. 
Am 13. Januar 2025 hält Barbara Stäcker am Christoph-Probst-Gymnasium in Gilching einen 

Vortrag vor Schülern und Schülerinnen der Oberstufe über   N
mit vielen Fotos aus der Vereinsarbeit und von Nana. Insbesondere die Gespräche nach Ende 
des Vortrages lassen die Berührtheit der Schüler:innen, die auch eigene Erlebnisse schildern, 
spüren.  
 
 
online-Shop, zu finden auf der Homepage 
https://recoveryoursmile.org/shop/ 
 
Der gesamte Gewinn der verkauften Produkte geht zu 100 % in unsere Vereinsarbeit. Gerne 
darf die Info weitererzählt und geteilt werden, hier gibt es nicht nur die hochwertigen 
Schminkprodukte, die auch bei den Sessions verwendet werden, sondern auch die Bücher 
„Nana – der Tod trägt Pink“ und „Jung.Schön.Krebs“, die nur noch bei uns in der Printversion  
erhältlich sind, im Handel ansonsten nur als e-book, was leider den vielen Farbfotos in 
beiden Büchern nicht gerecht wird. 
Auch die nach diversen Gesetzesänderungen überarbeitete Neuauflage von „Der 
Reisebegleiter für den letzten Weg“ ist zum Buchhandelspreis im Shop erhältlich. 
 
 

 
Kollage online Shop Homepage 
 
 
 

2 Öffentlichkeitsarbeit /Publikationen 
 

 
Kollage: fotopodcast.de, Artikel SZ, TV München 

 

https://recoveryoursmile.org/shop/
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Michael Elo Werthmüller interviewt im Frühjahr 2025 Barbara Stäcker für Folge 444 seines 

Foto-Podcasts rund um das Thema   N Auch auf die geplante 

Ausstellung „Behind the Smile“ in Oberstdorf im Juni wird darin hingewiesen  
Fotos, Info und Interview sind hier zu finden 

 

Artikel in der Süddeutschen Zeitung, 07.08.25 von Claudia Wessel: 

Ein großer Artikel mit drei Fotos aus dem Shooting wird in der Ausgabe vom 07. August in 
der Süddeutschen Zeitung veröffentlicht. Redakteurin Claudia Wessels  begleitet 
Teilnehmerin Pascale bei ihrem Fotoshooting, interviewt sie und schreibt über den Ablauf 

einer Session ebenso wie über die Entstehungsgeschichte von    N   

 
Fernsehbeitrag TV München in der Serie „München tut gut“: 
Durch den SZ Artikel aufmerksam geworden besucht uns Fernsehredakteurin Magdalena Epp 
mit Kameramann Ibrahim Memkelo am 21. August im Nordlichtstudio um mit Protagonistin 
Svenja eine gemeinsame Session filmisch zu begleiten. 
Der fertige Film „Nana – Recover your smile: ein Verein, der das Selbstbewusstsein und die 
Selbstliebe bei Krebspatientinnen und -patienten fördert“ wird am 04.09.25 bei TV München 
gesendet und ist seitdem in der Mediathek zu sehen. 

 

 
Kollage neue und ehemalige Preisträgerinnen Goldene Bild der Frau 2025 
 

Galaabend Goldene Bild der Frau Preisverleihung am 19.11.2025, Hamburg, Stage Theater 
im Hafen 
Netzwerkfrühstück für alle Preisträgerinnen 20.11.2025 Hamburg, Eat Club 
 
Die Einladung für alle bisherigen Preisträgerinnen zum Galaabend anlässlich der diesjährigen 
Verleihung Goldene Bild der Frau einschließlich Preisträgerinnenfrühstück am Folgetag wird  
von Barbara Stäcker mit Freude und großem Dank wahrgenommen. Erfahrungsaustausch 
rund um Verwaltung der diversen Projekte, Spendenakquise aber auch Vernetzung mit 
anderen Krebsprojekten sind in dieser tollen Community möglich. Danke an alle 
Verantwortlichen der Funke Mediengruppe, insbesondere Sandra Immoor und ihr 
Redaktionsteam für diese immer so wertschätzende Veranstaltung. 
 
Beim Galaabend erhält Barbara Stäcker vom Team der Firma Dermasence  einen weiteren 
Spendenscheck überreicht und hat die Gelegenheit zu einem persönlichen Dankeschön für 
die finanzielle Unterstützung aber auch die vielen hochwertigen Produkte, die wir für unsere 
Sessions aber auch für die Giftbags unserer TN erhalten (siehe Rubrik 3) 

https://fotopodcast.de/fpc444/
https://www.muenchen.tv/mediathek/video/nana-recover-your-smile-ein-verein-der-das-selbstbewusstsein-und-die-selbstliebe-bei-krebspatientinnen-und-patienten-foerdert/
https://www.muenchen.tv/mediathek/video/nana-recover-your-smile-ein-verein-der-das-selbstbewusstsein-und-die-selbstliebe-bei-krebspatientinnen-und-patienten-foerdert/
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3 Spenden / Unterstützung / besondere Spendenaktionen 
 

 
Kollage Spenden/ Förderung 2025 
 

1-Euro-Spendenaktion des Bayerischen Landeskriminalamtes 
Foto links: BLKA Präsident Norbert Radmacher, Alex Hillenbrand, Barbara Stäcker und 
Personalratsvorsitzender Johannes Distler bei der Scheckübergabe der 
Weihnachtsspendenaktion 2024 am 07.02.2025 
Die 1-Euro-Weihnachtsspendenaktion 2024 des BLKA geht diesmal an Nana – Recover your 
smile e.V. Dank der vielen Mitarbeiter, die teilweise auch deutlich höhere Beträge in die 
Sammelbox werfen und der Dienststelle Poing, die sich auch an der Sammelaktion beteiligt, 
kann am 07. Februar im Präsidium des BLKA in München der symbolische Scheck mit der 
sensationellen Summe von 3.300 Euro an Barbara Stäcker übergeben werden. 
Vielen herzlichen Dank an alle Verantwortlichen und die großzügigen Spender für diese 
wundervolle Unterstützung. 
Vielen Dank auch für die schöne Gesprächsrunde im Anschluss an die Scheckübergabe mit 
allen Verantwortlichen, bei der Barbara und Alex (RYS Styling) ein wenig über die 
Vereinsarbeit berichten dürfen. 
 
Eurofighter Jagdflugzeug GmbH 
Am 02.04.25 nimmt Makeup Artist Lorena den Spendenscheck von Eurofighter Jagdflugzeug 
GmbH in Hallbergmoss über 2.000 Euro in Empfang, vielen Dank für diese erneute 
Unterstützung 
 
Doris Stiftung 
Eine weitere große Unterstützung kommt mit einer Spende der Doris-Stiftung über 20.000 
Euro im Mai 2025 – vielen, vielen Dank allen Verantwortlichen für diese sensationelle 
Summe. 
www.doris-stiftung 
 
Gewinn- und Sparverein der Sparda Bank München 

2025 werden wir vom Gewinn- und Sparverein der Sparda Bank München mit der Summe 
von 20.000 Euro unterstützt, ein großes Danke an alle Mitglieder des Gewinn- und 
Sparvereins sowie Frau Direktorin Christine Miedl und deren Team für die inzwischen viele 
Jahre bestehende Förderung. Im Gemeinwohlticker der Sparda Bank bei linkedIn gibt es dazu 
sogar eine schönen Artikel mit Fotos über unsere Arbeit. 
www.sparda-m.de/genossenschaftsbank-gewinn-sparverein 
 
Die  Geburtstagsspendenaktion eines Unterstützers, der anonym bleiben möchte, bringt und 
im Sommer eine Summe von 2.430 Euro. 

http://www.doris-stiftung/
http://www.sparda-m.de/genossenschaftsbank-gewinn-sparverein
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Dermasence medizinische Hautpflege  
https://www.dermasence.de/ 
 
Bereits seit 2018 an unserer Seite erhalten wir neben hochwertigen Pflegeprodukten für 
unsere Sessions und für unsere TeilnehmerInnen-Giftbags von der Firma Dermasence 2025 
eine erneute Spende von 5.000 Euro. Vielen Dank an das gesamte Führungsteam, bei dem 
sich Barbara Stäcker beim Galaabend Goldene Bild der Frau insbesondere beim neuen 
Geschäftsführer Philipp Beckmann persönlich für die langjährige und erneute Unterstützung 
bedanken kann. 
 
DPS Business Solutions GmbH 
Im April kommt von DPS Business Solutions GmbH eine Spendensumme von 2.000 Euro und 
als zusätzliche Überraschung im Dezember gleich nochmal 1.000 Euro, vielen herzlichen 
Dank dafür. Norman Weiß, Head of Growth & EcoSystem, besucht uns im Frühjahr für ein 
Spendenübergabefoto. 
 
Ralf Olschewski 1954 - 2024 

Ralf war als Freund der Familie Stäcker seit Gründung des Vereins    N
eng verbunden und hat mit regelmäßigen Spenden unterstützt. In seinem Testament hatte er 
bereits vor zehn Jahren festgelegt, dass aus seinem Nachlass eine Zahlung von 30.000 Euro in die 
Vereinstätigkeit fließen soll. 
Mit großem Dank behalten wir einen unvergesslichen Menschen und treuen Freund in 
Erinnerung. 

Mit größeren Spenden haben uns 2025 unterstützt:  
S. Wellnitz, Familie Püllen, Praxis Dr. med. C. Seitz, K. Poklekowski, K. Eadie, S. Schulze,   
G. Bassy, S. Grünwald, M. Joram, E. Hirschmann, S. Richard, P. Richard, A. Müller-Diestel, B. 
Ulrich, A.Sedlmair, M. Lukan-Knabl, K. Uhley, J. Stäcker, S. Winner, Carmens Blumenhütte, A. 
Lang, P. Busch, H. Hintermeier, G. Babic, A. Lauter, L. Biehl, J. Westphal, E. Graf, R. Schmitt,  
 
Weiterhin gibt es viele Privatpersonen, die uns mit Einzelzuwendungen oder monatlichen 
Zahlungen, teilweise schon seit mehreren Jahren, großartig unterstützen. 
In Zeiten eines deutlich verschärften Datenschutzgesetzes verzichten wir aber auf 
Namensnennungen, sofern das nicht ausdrücklich erlaubt und erwünscht ist. 
Wo auch immer uns Name, e-mail- oder Postadresse bekannt sind, ist der persönliche Dank 
ein großes Anliegen. Da dies leider nicht immer möglich ist, möchten wir an dieser Stelle all 
diesen tollen Menschen DANKE sagen, die wir nicht auf andere Weise erreichen können. 
Viele Spender überwiesen kleinere Beträge, immer öfter auch per paypal, das summiert sich 
ebenfalls! 
Ein herzliches DANKE an alle, der einzelne Betrag ist völlig unwichtig, solange die 
Unterstützung von Herzen kommt. 

 

Ein großes DANKE im Namen des gesamten   N
Teams an alle Spender !! 

https://www.dermasence.de/
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4  Besondere Ereignisse  
 

 
Kollage Ausstellung „Behind the Smile“ Trettachhäusle, Oberstdorf 
 

Fotoausstellung „Behind the Smile“ Galerie Trettachhäusle, Oberstdorf 08.06. bis 19.06.25 
 
Die erste Anfrage von Magdalena Nothaft, Besitzerin der Galerie Oberstdorf im 
Trettachhäusle, kommt bereits 2023 mit der Idee, unsere Fotoausstellung dort ein weiteres 
Mal zu zeigen. Die Galerie hat sich seit Neubau der Nebelhornbahn deutlich vergrößert, da 
die eingemietete Gleitschirmflugschule ausgezogen ist. Somit können wir diesmal etwas 
größer planen und ergänzen unsere bestehenden 30 Portraits um zwei weitere, Drucken 
Poster mit Teammitgliedern und Gruppenfotos, sowie das Poster mit den Ergebnissen 
unserer Studie von 2015. Petra, TN beim Shooting im Showpalast München 2019, stellt uns 
ihr großformatiges Bild mit Pferd als Leihgabe zur Verfügung. 
Anfang des Jahres schreiben wir die Portraitierten an, bzw. deren Familien, falls jemand 
verstorben ist. Wir möchten gerne erfahren wie das Leben inzwischen weitergelaufen ist, ob 
wir aktuelle Fotos bekommen können und diese auch zeigen dürfen. Alle 14 Rückmeldungen, 
die wir erhalten, drucken wir aus und hängen sie mit den zugesandten Fotoabzügen neben 
die Alu-Dibond-Portraits. Diese Kombination scheint bei den Gästen ausgesprochen gut 
anzukommen, viele verbringen lange Zeit vor den Bildern, um alles genau zu lesen. 
 
Wir ergänzen unsere Ausstellung diesmal auch um bewegte Bilder: im ersten Stock des 
Trettachhäusle stellen wir einen Bildschirm auf und lassen in Endlosschleife diverse Videos 
unserer Arbeit, die in den letzten Jahren entstanden sind, laufen. Diese zusätzliche 
Ergänzung wird ebenfalls vom Publikum sehr gut angenommen. 
 
Eine ganz besondere Überraschung kurz vor Ausstellungsbeginn kommt mit der Lieferung 
des M Art Ausstellungsanzeigers: hier können Künstler mit Foto und Text ihre geplanten 
Ausstellungen in Süddeutschland in vier jährlichen Ausgaben anzeigen lassen. Es wird 
kostenlos in Galerien, Museen, Kunsthallen und Kulturinstitutionen verteilt. Dass 
ausgerechnet das Foto von Kim, Stieftochter unserer Galeristin, als Titelbild des Magazins 
ausgewählt wird, ist bereits ein erstes Highlight für uns alle. 
 
Die 11 Tage dauernde Ausstellung wird in den Pfingstferien trotz wunderschönem 
Wanderwetter gut angenommen, viele Besucher verweilen lange, führen mit Axel und 
Barbara, die vor Ort für die Betreuung zuständig sind, lange Gespräche und lassen sich von 
Fotos und Geschichten berühren.  
Besonders schön ist, dass auch Portraitierte und anderen ehemalige Teilnehmer:innen zu 
Besuch kommen. 
Eindrücke unserer Ausstellung: https://www.facebook.com/BehindtheSmile 
 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.719118174002420&type=3
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Kollage Swarovski Kristallwelten, Wattens 
 

Swarovski Kristallwelten, Wattens, Österreich 
www.kristallwelten.swarovski.com/de 
 
Am 24. Mai 25 sind wir bereits zum vierten Mal in den Swarovski Kristallwelten um mit acht 
österreichischen Teilnehmerinnen ein ganz besonderes Shooting als „Special Event“ zu 
erleben. Ein großes Danke an Alexandra, die als unsere Swarovski Gastgeberin alles im 
Vorfeld perfekt geplant hat. Team und Teilnehmerinnen sind zu einem Mittagessen im 
hauseigenen Restaurant eingeladen, dürfen eine Führung durch die gesamten Kristallwelten 
genießen, mit einem Rabattgutschein im Shop einkaufen und danach das Forum für 
Kennenlernen, Makeup und Styling nutzen. Eine riesige Auswahl an Swarovski Leihschmuck 
lässt beim Styling glitzernd die Herzen höherschlagen. 
Aber das wirklich besondere an diesem Tag ist, dass wir mit dem Shooting in den 
Wunderkammern erst starten wenn die Tagesgäste weg sind! Was für ein Gefühl, diese 
kreativen, magischen Welten ganz für sich alleine zu haben. Ein großer Dank an Alexandra, 
Berta und Techniker Hans Peter, die uns so liebevoll und engagiert bis in die späte Nacht 
begleitet haben. 
Claudia Altmann-Pospischek danken wir für die Unterstützung durch ihr großes Netzwerk 
gezielt betroffene Frauen aus Österreich einladen zu können. 
Wunderschöne Fotos entstehen an diesem Tag und die Rückmeldungen unserer acht Damen 
bestätigen, dass sie genauso viel Freude hatten wie das gesamte Team. 
Fotos: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.710300028217568&type=3 

 
 

 
Kollage Alte Gärtnerei 2025 
 

Die Alte Gärtnerei, München-Taufkirchen 
www.die-alte-gaertnerei.de 

 
Auch in der Alten Gärtnerei sind wir schon Stammgäste, bereits zum sechsten Mal dürfen wir 
am  21. September bei strahlendem Sonnenschein unseren zweiten „Special Event 2025“ in 
dieser traumhaften Location durchführen. 

http://www.kristallwelten.swarovski.com/de
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.710300028217568&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.710300028217568&type=3
http://www.die-alte-gaertnerei.de/
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Acht Damen und ein Herr sind als Model bei uns zu Gast und haben viel Freude an der 
Blumenpracht in den Gewächshäusern aber auch dem schönen Außenbereich. 
 
Erneut spenden die beiden Brautpaare des Vortages große Teile ihrer Blumendeko, wofür 
wir uns an dieser Stelle noch einmal auf das Herzlichste bedanken. 
Es ist wahrhaft ein märchenhafter Ort diese Hochzeits- und Eventlocation und wir können 
mehrere wunderschön dekorierte Gewächshäuser und dank des sensationellen Wetters 
auch die gesamten Außenbereiche zum Fotografieren nutzen. 
Natürlich sind große Teile unseres Fundus mit dabei, damit die Damen entsprechend 
ausprobieren und wählen können: Abendkleider, Stoffe, Schmuck, Headpieces, viel Raum für 
Kreativität, Weiblichkeit, und Sich-neu-Erfinden. Auch für unseren teilnehmenden Herrn ist 
schnell ein passendes stylisches Outfit gefunden 
Sämtliche Makeup Artists und Styling girls arbeiten professionell und voller Ideen, die beiden 
Fotografen Renate und Michael freuen sich über die strahlenden Gesichter ihrer Models. 
 
Ein herzliches Danke an Maria Lucas von der Alten Gärtnerei – wir sind so happy, dass wir 
erneut bei euch sein durften und melden uns bestimmt im kommenden Jahr wieder.  
 
Danke auch an das RYS Team, das neben Makeup, Styling, Catering, Aufräumen auch noch 
zusätzliche Arbeiten mit Hin- und Rücktransporten des Fundus zu leisten hat. 
Fotos: https://www.facebook.com/Alte Gärtnerei 2025 
 
 
5 Räumlichkeiten 
www.nordlichtstudio.com 
Weiterhin sind wir nach unserem Umzug im Sommer 2021 im Münchner Nordlichtstudio. 
Ein großes Danke geht auch wieder für 2025 an Adrian, Renate und Lisa für die stets 
angenehme, unkomplizierte Zusammenarbeit und Unterstützung.  
 
 
6 News 
 
Es gibt eine Anfrage für unsere Fotoausstellung in München, aber noch ohne weitere 
Konkretisierung, wir sind gespannt. 
 
Unsere einigermaßen sichere Situation auf unserem Spendenkonto hat es Anfang des Jahres 
- zum ersten Mal sein unserer Gründung - erlaubt, die abrechenbaren Pauschalen für 
Makeup Artists, Styling girls und Fotografen um 30 Euro zu erhöhen. Es ist uns ein 
Herzensanliegen, den Menschen, die die eigentliche kreative und empathische Arbeit bei   

N . leisten, auf diese Weise die wohlverdiente Wertschätzung 

zukommen zu lassen. 
 
Wir freuen uns auch sehr über die Neuzugänge in unseren Makeup- / Styling- und 
Fotografenteams: Herzlich Willkommen und viel Freude bei unseren kommenden Sessions! 
 
 
 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.807634345150802&type=3
http://www.nordlichtstudio.com/
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7  Verwaltung 
 

Unverändert bleibt zum Glück, wie in den Vorjahren, die wertvolle und kompetente 
Unterstützung in allen Bereichen der Buchführung, Bilanzen und Beratung zum 
Vereinswesen durch das Haus des Stiftens, www.hausdesstiftens.org  
Unsere neue Betreuerin, Monika Fest, ist ebenso wie die Vorgängerinnen kompetent und 
stets mit großer Herzlichkeit für alle Fragen und Ideen für uns da. 
Wir sind so dankbar, dass wir die schwierigen Aufgaben korrekter Buchführung und Bilanzen 
in guten Händen wissen, ebenso dass wir mit allen Fragen rund ums Vereinswesen stets gut 
beraten sind. 
Vielen, vielen Dank für die inzwischen vielen Jahre dieser wunderbaren Zusammenarbeit seit 
Vereinsgründung. 
 
Dank ausführlicher Beratung durch das Haus des Stiftens können wir 2025 die 
Ehrenamtspauschale einführen, damit dürfen die Teammitglieder bis zu einem bestimmten, 
gesetzlich festgelegten Höchstbetrag ihre Tätigkeiten auflisten und abrechnen, die 
Auszahlung bleibt steuerfrei. 
 
 
Persönliche Worte von Barbara Stäcker: 
 
Es ist für mich schon eine Art Ritual geworden in den Weihnachtsferien den RYS 
Terminkalender des vergangenen Jahres Revue passieren zu lassen. Wichtige Daten und 
Ereignisse nachlesen, das Zusammensammeln und Sortieren von Fotos um etwas Farbe in 
den Jahresbericht zu bringen und so vieles mehr… 
So viele Erinnerungen an wunderschöne Momente, Erinnerungen an besondere Sessions 
und Models, Gedanken über Menschen, die jetzt leider nicht mehr unter uns sind. 
Beim Durchlesen meiner persönlichen Worte des Jahresberichtes 2024 merke ich, dass ich 
einiges genauso wieder sagen möchte, da es inhaltlich exakt das ist, was mir am Herzen liegt. 
 
Im Vordergrund steht für mich immer die große Dankbarkeit für unser wunderbares RYS-
Team, die Frauen und Männer, ohne die das alles überhaupt nicht möglich wäre. 
Ohne die große Kunst unserer Makeup Artists, die Kreativität unserer Stylistinnen und der 

Professionalität des Fotografen-Teams wäre   N  nur eine schöne 

Idee. 
 
Unser Herzensteam arbeitet mit professionellem Können, aber vor allem auch mit großer 
Empathie um unseren TeilnehmerInnen einen der schönsten Tage ihres Lebens zu bescheren 
(so wird es in Rückmeldungen oft beschrieben). 
Auch die Neuzugänge im Team bringen genau diese Talente mit.  
Wir alle profitieren von diesen gemeinsamen Erlebnissen und gehen am Abend einer Session 
mit einem zufriedenen Lächeln im Gesicht erschöpft aber glücklich nach Hause. 
Zu sehen, wie Frauen, die oftmals traumatisiert durch äußere Veränderungen wie 
Haarausfall, Narben, Gewichtsveränderungen, belastet durch Sorgen und Ängste bezüglich 
ihrer Diagnosen ihre Geschichte in der Vorstellungsrunde schildern und danach Zeuge zu 
sein, wie gravierend sich Haltung und Gesichtsausdruck positiv verändern, was für ein 
Geschenk ist das! Auch nach inzwischen fast 14 Jahren und 1.650 TeilnehmerInnen hat uns 

http://www.hausdesstiftens.org/
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der Zauber dieser Verwandlungen nie verlassen. Keine Session ist wie die andere, auch wenn 
sich die Abläufe gleichen, machen die TN den entscheidenden Unterschied, der alles so 
spannend macht. 
  
Ich weiß, dass ich mich auf dieses Team immer verlassen kann: die Erfahrungen all der Jahre, 
Freundlichkeit, Höflichkeit und großes Einfühlungsvermögen waren immer der Schlüssel 
auch manche nicht einfache Situation zu meistern. Selbstverständlich erleben wir bei stark 
belasteten Menschen auch gelegentlich sehr emotionale Momente und Gefühlsausbrüche.  
Raum und Momente zum Durchatmen zu schaffen, Tränen aushalten zu können, aber 
gleichzeitig ruhig und motivierend eine entspannte Atmosphäre zu schaffen, das ist die 
große Kunst, die es gemeinsam und nicht selten mit wertvoller Gruppendynamik zu 
bewältigen gilt. 
Ein eingespieltes Team, in dem sich jeder auf jede und jeden verlassen kann, schafft genau 
das.  Ich danke euch allen so sehr für euer Engagement. Eure Liebe zu Makeup, Styling und  

N  sind die besten Zutaten für gelungene Sessions. 

 
Ein großes Danke auch an alle im Team hinter den Kulissen, die zuständig sind für 
Homepage, social media, Videos, Grafik und Design, Musik, Catering , Internetpräsenz, 
Reparaturen, Transporte und so vieles mehr, das zum Funktionieren des Gesamtpaketes   

N  unerlässlich ist.  

 
Danke auch - und dies ist ein ganz wichtiger Punkt- an all unsere Follower bei Facebook und 
Instagram: Eure vielen likes und liebevoll-bewundernden Kommentare für die 
veröffentlichen TN-Fotos sind so ein wichtiger Bestandteil der heilsamen Wirkung auf dem 
Weg zu mehr Selbstliebe. 
 
Danke an alle, die an uns und unser Tun glauben und uns auch finanziell unterstützen. Trotz 
allgemein rückläufiger Spendenbereitschaft im sozialen Bereich bei ständig steigenden 
Alltagskosten dürfen wir momentan finanziell einigermaßen entspannt in das kommende 
Jahr blicken. 
 
Wünsche für 2026? Die große Hoffnung, dass mehr Männer erkennen, wie wertvoll ein 
Fotoshooting während einer Krebserkrankung sein kann, dieser Wunsch aus dem letzten 
Jahr kann nur wiederholt werden.   
 
Allen bisherigen und kommenden TN, Teammitgliedern, Freunden und Förderern viel 
Gesundheit und unzählige große und kleine Glücksmomente in 2026. 
 

 
 
München, 01. Januar 2026 
Barbara Stäcker 
Vorstandsvorsitzende  

N


